
 
 
 
 
 
 

充実した秋に！ 

校長 密谷由紀   

秋分を過ぎた頃から、徐々に秋らしい気配に移ってきました。登校時間には、澄んだ青空にうろこ

雲が見られるようになりました。 

 

■□■ 躍動した新人大会 ■□■ 

３年生から引き継ぎ、臨んだ最初の公式戦。勝った喜びと負けた悔しさが重なり合いました。競技

場で、またコートの中で、自分を鼓舞し、互いに声をかけ合い続け、励まし、最後まで決してあきら

めない姿がありました。その姿から、一人一人が一生懸命頑張り抜くんだという強い気持ちを持って

大会に挑んだことを感じました。 

1，2年生の皆さん、新チームは始まったばかりです。来年の夏の大会まで、しっかり練習を積ん

で技術を向上させ、精神的にもたくましく成長しましょう。大切なのは、結果ではなく”経過”です。

体調が万全でない日や気持ちの乗らない日もあるでしょう。その中で、日々の積み重ねをいかに続け

ていくのかが大きなカギです。一歩ずつ進んでいくみんなの成長を楽しみにしています。 

 

□■□ 行事の取組をとおして □■□ 

これから始まる10月には、体育大会、文化祭といった大きな行事を控えています。すでに体育大

会は目前です。これら行事は、日常の学校生活に変化と潤いを与える大変意義のある貴重なものです。

行事の取組をとおして、いろいろな壁にぶつかり、摩擦がおこりますが、それを乗り越えることで、

個人としてもクラスとしても、ひとまわり成長してほしいと願っています。 

現時点では、保護者の入場につきましては、人数制限や時間制限等は行わず、ゆっくりご覧いただ

ければと考えております。ただし、今後の感染症の発生状況により、変更する場合もありますので、

ご了承ください。 

 

■□■ 希望進路の実現に向けて ■□■ 

 いよいよ３年生は進路選択・進路決定の時期に入っていきます。 

 『志（こころざし）定まれば、気盛んなり』 

これは江戸時代末期の長州藩士、吉田松陰が残した言葉です。志とは心に決めた目標に向けて進も

うとする気持ちのことです。この言葉の意味は、目標への気持ちが“志”としてはっきりすれば、自

ずとやる気や意欲が生じるということです。 

中学卒業後の選択肢は多岐にわたっています。子どもたちが自らの希望を固めることは、相当な決

意と覚悟が必要です。私たち大人は、悩みや不安に寄り添い、子どもの思いをじっくり聴くことを大

切にしましょう。 

また、進路に関する学習は、１，２年生においても、自分の適性、勤労観・職業観の形成、将来設

計など段階的に行っています。１，２年生時から進路について意識できるよう、ご家庭のご協力もお

願いします。 
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乙訓地方中学校新人大会 
  ２年生中心の新チームになって初めての 

大きな舞台でした。 

 



 

ストレス・マネージメント講座（３年） 

９月２０日、本校のスクールカウンセラーの笹田先生

に、３年生を対象にストレス・マネージメント講座を実施

していただきました。身体や心に悪影響を起こすストレ

スに対し、どのように対処しどのように付き合っていくか

を考えることを、ストレス・マネージメントと呼びます。日

常生活の中の負担やこれから受験等に対する不安な

ど、ストレスが多くかかる可能性がある３年生に、どうや

って自分の身体をコントロールすればよいか学ぶ機会

となりました。 
  

              

 

 

 
 
 
 
 
 
 

＜大会の結果＞ 
乙訓新人大会（団体） サッカー部       優勝 

           バレーボール部     準優勝 

男子ソフトテニス部   準優勝 

男子卓球部       第３位 

男子バスケットボール部 第３位 

           

（個人） 男子ソフトテニス部 片山哲平・折戸海里組 優勝             

       女子ソフトテニス部 岡本花・安井万葉組  準優勝  

      女子卓球部     石坂彩乃       第３位 

      水泳部       竹本優汰 男子背泳ぎ５０ｍ 第３位 

                  相田光  女子平泳ぎ５０ｍ 第３位 

          
 

『全国学力・学習状況調査（３年）』及び 

『京都府学力・学習状況調査～学びのパスポート（全学年）～』の返却  
９月２８日、１学期に行いました『全国学力・学習状況調査（３年）』と『京都府学力・学習状

況調査～学びのパスポート（全学年）～』の結果を返却しました。調査結果を踏まえ、各生徒の全

般的な学習状況の改善等に努めるとともに、教育指導等の改善に計画的に取り組むためのデータと

しています。 

『全国学力・学習状況調査』の「英語（話すこと）」については、文部科学省の公式YouTubeに

ポイントをまとめた動画があります。 



 

 

行事予定 

10／1 日   11／1 水 ３年総復習テスト 

2 月 専門委員会 2 木   

3 火   3 金 文化の日 

4 水 体育大会 4 土   

5 木 体育大会（予備） 5 日   

6 金 英検一次 6 月 専門委員会 

7 土 町民体育祭準備 7 火 教育相談 

8 日 町民体育祭 8 水 教育相談 

9 月 スポーツの日 9 木 教育相談 

10 火 文化祭の取組開始 10 金 教育相談 

11 水 ３年学習確認プログラム 11 土   

12 木   12 日   

13 金   13 月 教育相談 

14 土 山城駅伝 14 火   

15 日   15 水   

16 月   16 木 検尿二次 

17 火   17 金 検尿二次 

18 水   18 土   

19 木   19 日   

20 金   20 月   

21 土   21 火 期末テスト 

22 日   22 水 期末テスト 

23 月   23 木 勤労感謝の日 

24 火 安全の日、検尿一次 24 金 期末テスト 

25 水 検尿一次 25 土   

26 木 文化祭（午後：１・２年生合唱） 26 日   

27 金 文化祭（全日：３年演劇） 27 月 安全の日 

28 土   28 火   

29 日   29 水   

30 月   30 木   

31 火         
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